Wilddogs erweitern Trainerteam

Footballer stellen Ubungen um und wollen zum offiziellen Saisonstart nachriisten

Pforzheim (rn). Die American Footbal-
ler der Pforzheim Wilddogs begeben
sich in dieser Woche in die Off-Season
und somit in die Vorbereitung fur die
Saison 2018. Mehr als 40 Spieler und In-
teressierte fanden sich in den Riumlich-
keiten in der HabermehlstraBie in Pforz-
heim beim Sponsor Gesundheitszen-
trum Acura Wagner zur Kick-off-Veran-
staltung ein. Vorgestellt wurde der Trai-
ningsplan der Off-Season und das neue
Trainerpersonal. _

Der Trainerstab der Pforzheim Wild-

dogs wird némlich erweitert. Erste

Neuerung ist der ehemalige Linebacker
Francisco Raney, der als Positions-
Coach den Pforzheim Wilddogs nach
dem Ende seiner aktiven Footballzeit er-
halten bleibt. Weitere Zuginge werden
noch folgen. ,,Wir sind aktuell mit po-
tenziellen Kandidaten im Gespriach um
unseren Background zu verstirken. Die
Teilnahme an den Play-offs hat gezeigt,
dass wir hier noch einiges aufholen

miissen, um gegen die Teams aus Bayern
zut bestehen®, sagte der Vereinsvorsit-
zende Kai Hopfinger. Der Meister der
Baden-Wiirttemberg-Liga war in den
Partien gegen die Straubing Spiders im
Kampf um den Aufstieg in die Zweite
Liga Zweimal

chael Gilligan. Dieser hat ein Programm
entwickelt mit dem sich jeder individu-
ell vorbereiten kann und seine Erfolge
mit der Mannschaft teilt, alles via PC
oder Smartphone. So entstehe ein ge-
fithrtes wochenbasiertes Programm.

chancenlos und so-
mit gescheitert.
Beim Training
geht' es zunichst
freitags in die
Sporthalle des
Reuchlin-Gymna-
siums zu Football-
Basics und Kondi-
tionstraining.
Highlight-der Vor-
bereitung ist die
Unterstiitzung der
Pforzheim  Wild-
dogs durch den
amerikanischen
Fitnesstrainer Mi-

offiziellen Saisonstart eine Menge.
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